
ROMPE LAS

BARRERAS INTERNAS
Descubre Cómo Alcanzar Tu 

Verdadero Potencial



¡Hola, somos Fernando y Shirley!

Te damos la bienvenida a Neooma.

Neooma es una empresa que
potencia el desarrollo, evolución y
transformación consciente del
planeta. Hacemos esto por medio
de la Inteligencia Neuro Circular,
nuestra metodología poderosa y
transformadora que sobrepasa los
límites del esfuerzo consciente.

Neooma es una palabra compuesta de
Neo- nuevo y Oma- que refleja la energía
que impulsa la espiritualidad, el amor
propio, la creatividad, la pasión, la
autoexpresión y el poder interior.

Gracias por ser parte de la
TRANSFORMACIÓN NEOOMA,
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Identificar los bloqueadores
mentales que te están
impidiendo avanzar y te
mantienen estancado

Que es la Mente Global y
como te conecta con tu
potencial, propósito y
poder infiníto

El “eslabon” que permite
que tu conocimiento se
convierta en acción y
fluidez



¿CUÁLES SON LAS BARRERAS
QUE DETIENEN EL ÉXITO ?

transformación personal y programas de
formación de líderes. Este recorrido nos ha
permitido observar de cerca los patrones
que limitan el crecimiento y el éxito de las
personas, independientemente de su
entorno o circunstancias.

Una y otra vez, hemos comprobado que
existen cinco bloqueadores mentales
recurrentes que impiden avanzar a aquellos
que sienten que están estancados. 

Después de que Fernando trabajara durante 17 años
como Director de Recursos Humanos en España y yo
impartiera conferencias de Homeschooling ante miles
de personas en los Estados Unidos, nuestra
experiencia nos llevó a un punto clave de reflexión. A
lo largo de los años, hemos trabajado con miles de
clientes a través de sesiones de coaching, eventos de

Estos factores actúan como barreras
invisibles que limitan el potencial de
cualquier persona. A continuación te
comparto cuales son...



Conversación interna negativa y limitante

que una persona tiene consigo misma, en

la que predominan los pensamientos de

autocrítica, duda, y desvalorización. “¿Qué

será que me pasa? ¿Por qué me irá tan

mal?”

DIÁLOGO INTERNO NEGATIVO

Una persona se percibe constantemente

como víctima de las circunstancias, de

otras personas, o de la vida en general.

Este enfoque perpetúa un ciclo donde la

persona siente que todo le sucede en

contra. Habla de otros cuando describe el

problema.

VICTIMIZACIÓN

BLOQUEADORES MENTALES



Una constante sensación de alerta y

estrés, donde la prioridad principal es

simplemente manejar y superar las

dificultades inmediatas. En este estado, la

persona actúa principalmente por instinto,

enfocándose en la seguridad y en la

satisfacción de necesidades básicas. “No

tengo...”

La tendencia a crear y perpetuar

conflictos, exageraciones y situaciones

emocionalmente intensas de manera

constante. Esto puede ser una forma de

evitar enfrentar problemas reales o de

buscar atención y validación externa. “No

sabes lo que me pasó...”

ESTADO DE SOBREVIVENCIA

DRAMA

BLOQUEADORES MENTALES



Uso constante de palabras y expresiones

que reflejan una mentalidad de limitación y

falta. Frases como "no tengo suficiente",

"no puedo permitírmelo", "nunca hay

suficiente tiempo" y "no soy lo

suficientemente bueno" son comunes en

este tipo de lenguaje. 

VOCABULARIO DE ESCACEZ

BLOQUEADORES MENTALES

¿QUE BLOQUEADORES HAS IDENTIFICADO
EN TI? ESCRÍBELOS.

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________



LA SOLUCIÓN COMÚN
Por lo general tratamos de
buscar respuestas en cosas
FUERA de nosotros mismos.
Libros, eventos y “gurus”
son un vehículo para
sentirnos bien por corto
tiempo, dejando un
sentimiento de que “algo
nos pasa” o “algo esta mal
conmigo” ya que después
de todo eso todavía
estamos estancados.

LIBROS

EVENTOS

“GURUS”
¿QUE HAS TRATADO QUE NO 
TE HA FUNCIONADO?

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________



Cuando lo has tratado todo y sientes que
estas en el mismo lugar, te puedes sentir
más y más frustrado porque sabes que
tienes más que dar, pero no sabes como
acceder a ello. 

CONGRUENCIA

ise siente débil porque se manifiesta un
mpostor que no puede liderar a otros, ya
que no ha aprendido a liderarse a sí
mismo. Al contrario, cuando un líder es
congruente entonces es capaz de
reclamar el derecho a liderar ya que no
hay duda de su palabra. Alcanzamos la
Congruencia integrando la Inteligencia
Neuro Circular.

Es por eso que en Neooma nos
enfocamos en crear CONGRUENCIA
dentro de ti. La Congruencia es la
alineación de tu esencia con tus
acciones (palabras, valores,
creencias, comportamientos), la cual
nos lleva a vivir de manera íntegra.
 
Sin la congruencia el líder flaquea y 



Quiero mostrarte un camino claro hacia cómo TÚ
puedes ser parte de una nueva metodología de
transformación que utiliza habilidades y técnicas
poderosas, integrando tu mente consciente,
inconsciente y supraconsciente para crear una
transformación exponencial, elevando tu potencial al
siguiente nivel. 

Te hablo de la Inteligencia Neuro Circular (INC). Al
aprender Inteligencia Neuro Circular (INC), podrás:

¿QUÉ ES LA INTELIGENCIA
NEURO CIRCULAR?

Dominar la tecnología de transformación y
evolución humana MÁS RÁPIDA Y ECOLÓGICA del
mundo, permitiéndote transformar tu vida y tu
entorno de manera efectiva.
Obtener la influencia y la confianza necesarias para
lograr resultados poderosos en todas las áreas de
tu vida.
Ser generosamente remunerado en tu trabajo y
admirado, lo que te permitirá ganar dinero haciendo
lo que amas.



No te sorprendas si, al comenzar a aprender Inteligencia
Neuro Circular (INC), te sientes más libre, poderoso y
alcanzas la cima de tu industria utilizando las técnicas
avanzadas que descubrirás.

Si practicas en campos como: Coaching, Consultoría de
Negocios, Deportes y Salud, Recursos Humanos,
Educación, Ventas y Marketing, Terapia Tradicional,
Hipnosis, EFT, Constelaciones Familiares, Sanación
Reconectiva, Reiki u Otras Prácticas Energéticas,
Código Clásico de PNL, o cualquier otra modalidad, la
Inteligencia Neuro Circular puede complementar
enormemente tu trabajo actual. 

INC te enseñará herramientas para involucrar a tu Mente
Global (Mente Consciente, Inconsciente y
Supraconsciente), convirtiéndola en un aliado interno, lo
que significa que los resultados serán extremadamente
rápidos y sorprendentes.

¡SIÉNTETE LIBRE Y EMPODERADO!



Al aprender Inteligencia Neuro Circular (INC),
comprenderás como conectar con tu Mente Global que
se compone por tu consciente, inconsciente y
supraconsciente. De esa manera entenderás el
funcionamiento del cerebro humano y descubrirás cómo
generar transformaciones más rápidas y éticas en
cualquier área de tu vida. 

De hecho, con las herramientas que aprenderás, ¡no te
sorprendas si tu vida da un giro de 180° en poco tiempo!

Si eres un profesional en:

Consultoría Empresarial y Recursos Humanos:
Aprenderás a aumentar la productividad de tu equipo,
crear alternativas que amplíen la visión, reduzcan
costos y mejoren los resultados finales.

Educación: Ya seas profesor de primaria, facultad o
formador, aprenderás enfoques de enseñanza
inductivos que involucren a los estudiantes de
manera consciente e inconsciente, haciendo que el
aprendizaje sea más fácil y optimizado para cada
estudiante.

Ventas y Marketing: Comprenderás los puntos clave
para generar estrategias, tanto en línea como fuera
de línea, que sean ecológicas y ayuden a tus clientes
a comprar tu producto o servicio. Aprenderás a 

CONECTA CON TU AUTO-LÍDER



Deportes, Salud y Estado Físico: Si eres un atleta o
trabajas con atletas, la Inteligencia Neuro Circular
(INC) te permitirá generar cambios inmediatos de
estado, además de trabajar con la mente
inconsciente para lograr resultados óptimos y
sobresalir mental y físicamente, alcanzando un alto
desempeño.

Terapia: La Inteligencia Neuro Circular (INC) es un
complemento ideal para procesos terapéuticos
que podrían beneficiarse de un método más rápido,
resultando en transformaciones aún más profundas.
EXTREMADAMENTE IMPORTANTE: La Inteligencia
Neuro Circular te enseñará cómo protegerte del
contenido inconsciente que a menudo se adquiere
durante el proceso terapéutico o de coaching con
el cliente.

Coaching e Intervenciones: Aprenderás las
técnicas más rápidas para generar cambios en
cada cliente, trabajando con la mente inconsciente
para cambiar el estado y hacer preguntas
oportunas. Esto te permitirá atraer más clientes y
aumentar tus ingresos, ¡haciendo lo que realmente
deseas!

construir relaciones sólidas, integrando tu Mente
Global como aliado para generar más ventas en
menos tiempo.

CONECTA CON TU AUTO-LÍDER



¿PUEDE ESTA INNOVADORA
TECNOLOGÍA DE TRANSFORMACIÓN
Y EVOLUCIÓN HUMANA REALMENTE

CAMBIAR TU VIDA?

LA INTELIGENCIA NEURO CIRCULAR
(INC) SE PUEDE APLICAR TANTO
EN NIÑOS COMO EN ADULTOS
PARA ABORDAR UNA AMPLIA

GAMA DE SITUACIONES, COMO:

Sí. Sí puede. Pero no tienes que tomar mi
palabra como garantía…

Neooma ya ha "revelado los secretos" de
la Inteligencia Neuro Circular (INC) a un
grupo selecto de personas. Queríamos
asegurarnos de que esta metodología
funciona de manera consistente, una y

otra vez.

Más importante aún, queríamos garantizar
que tú lograrías los mismos resultados

que nosotros.

Ansiedad, perfeccionismo, depresión,
metas no cumplidas, comportamiento

compulsivo, insomnio, confianza,
autoestima, miedos, fobias,

procrastinación, problemas de peso,
migrañas, afecciones de la piel, dolor

crónico, artritis, autoinmunidad,
adicciones, trastornos, traumas, logro de
metas, desafíos en relaciones (parejas,

paternidad, familia, niños, trabajo),
trastorno de estrés postraumático,

infertilidad, hablar en público,
rendimiento deportivo, y mucho más!

N E O O M A . C O M / A G E N D A R



¿QUIERES APRENDER MÁS?
Ya sea que eres Coach o

deseas serlo, Empresario, Líder
de Equipos o Experto, te

guiaremos a conseguir tus
metas de manera personal y

profesional.
 

Producimos resultados
garantizados para que alcances
la transformación que deseas.

A G E N D A  A H O R A

N E O O M A . C O M / A G E N D A R



TRANSFORMACIÓN
Superar el diálogo interno negativo
Eliminar emociones negativas
Neutralizar eventos dolorosos
Transformar creencias limitantes
Crear pensamientos empoderadores
Adquirir herramientas de transformación
para toda la vida
Aprender a escucharte, sentirte y verte
internamente
Gestionar tu estado en situaciones difíciles
Aprender a comunicar con tu inconsciente y
tu supraconsciente
Crear equilibrio en las áreas de tu vida
Aumentar tu asertividad
Convertirte en una persona más auténtica
Aprender a alinear tus objetivos con tu
mente inconsciente
Detectar cuando tu inconsciente se
comunica contigo
Aumenta tu amor propio y tu habilidad de
aceptar tus fortalezas y debilidades



TRANSFORMACIÓN
Aprende a hablarte de forma saludable,
eliminando la autocritica
Elimina la comparación con los demás y deja
de sentirte menos de los demás
Seguridad en ti y en tu capacidad de
alcanzar tus sueños
Mejorar tu habilidad de enfocarte, alcanzar
más en tu día y sentirte productivo
Habilidad para creer en ti
Aumentar tu habilidad de tomar decisiones
con certeza y seguridad
Aumenta tu habilidad para activar recursos
internos como creatividad, liderazgo,
enfoque
Siéntete satisfecho con tu vida
Siente que tu vida tiene propósito
Recupera el sueño y desarrolla más energía
Elimina la ansiedad, tensión y el estrés
Incrementa tu habilidad de automotivarte
Sanar eventos del pasado
Dejar de procrastinar y tomar acción



RESULTADOS



A TU SESIÓN INC        AGENDA TU SESIÓN INC       AGENDA TU SESIÓN INC    AGENDA TU SESIÓN INC
AGENDA TU SESIÓN INC      AGENDA TU SESIÓN INC       AGENDA TU SESIÓN INC       AGENDA TU SESIÓ

WWW.NEOOMA.COM/AGENDAR

CUPOS

LIMITADOS

A G E N D A  A H O R A

Estás a un paso de desbloquear
el potencial completo de tu
práctica de coaching y llevarla a
niveles que nunca imaginaste. La
Inteligencia Neuro Circular es la
metodología del futuro, y ahora
tienes la oportunidad de
experimentarla de primera mano.

Agenda tu sesión exploratoria
gratuita y descubre cómo puedes
transformar tu enfoque, impactar
más vidas y escalar tu negocio a
nuevas alturas.

Cupos limitados y disponibles solo
por tiempo limitado. No dejes que
esta oportunidad se escape. ¡Haz
clic ahora y asegura tu lugar antes
de que se agoten!

AGENDA TU
SESIÓN INC

N E O O M A . C O M / A G E N D A R


